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Vascular Plant List 
Owyhigh Lakes 

Owyhigh Lakes, Pierce County, WA.  List covers plants found along the Owyhigh Lake Trail from the 
trailhead near the White River, and in the area around the lakes.  List by WNPS Central Washington 
Chapter field trip, August 2006, Ed Lisowski, leader.  119 spp.. 

These lists represent the work of different WNPS members over the years.  Their accuracy has not been verified by the Washington 
Native Plant Society.  We offer these lists to individuals as a tool to enhance the enjoyment and study of native plants. 

* ­ Introduced 
Scientific Name  Common Name  Family Name 
Abies amabilis  Pacific silver fir  Pinaceae 
Abies grandis  Grand fir  Pinaceae 
Abies lasiocarpa  Sub­alpine fir  Pinaceae 
Achlys triphylla  Vanilla leaf  Berberidaceae 
Agoseris aurantiaca  Orange agoseris  Asteraceae 
Agrostis sp.  Bentgrass  Poaceae 
Alnus sinuata  Sitka alder  Betulaceae 
Anaphalis margaritacea  Pearly everlasting  Asteraceae 
Anemone occidentalis  Mountain pasqueflower  Ranunculaceae 
Angelica arguta  Sharp­tooth angelica  Apiaceae 
Antennaria alpina  Alpine pussy­toes  Asteraceae 
Antennaria lanata  Woolly pussy­toes  Asteraceae 
Aquilegia formosa  Red columbine  Ranunculaceae 
Arnica latifolia  Mountain arnica  Asteraceae 
Arnica mollis  Hairy arnica  Asteraceae 
Arnica parryi  Nodding arnica  Asteraceae 
Aster alpigenus  Alpine aster  Asteraceae 
Aster ledophyllus  Cascade aster  Asteraceae 
Athyrium filix­femina  Lady fern  Polypodiaceae 
Berberis nervosa  Cascade Oregongrape  Berberidaceae 
Blechnum spicant  Deer fern  Polypodiaceae 
Carex sp.  Sedge  Cyperaceae 
Castilleja cryptantha  Obscure paintbrush  Scrophulariaceae 
Castilleja parviflora oreopola  Magenta paintbrush  Scrophulariaceae 
Chamaecyparis nookatensis  Alaska cedar  Cupressaceae 
Chimaphila menziesii  Little pipsissewa  Ericaceae 
Chimaphila umbellata  Pipsissewa  Ericaceae 
Clintonia uniflora  Queen's cup  Liliaceae 
Corallorhiza sp.  Coral­root  Orchidaceae 
Cornus canadensis  Bunchberry  Cornaceae 
Epilobium alpinum  Alpine willow­herb  Onagraceae 
Epilobium angustifolium  Fireweed  Onagraceae 
Epilobium glandulosum  Common willow­herb  Onagraceae 
Equisetum sp.  Horsetail  Equisetaceae 
Erigeron peregrinus  Subalpine daisy  Asteraceae 
Erigeron sp.  Fleabane  Asteraceae 
Erythronium sp.  Fawn­lily  Liliaceae 
Gaultheria ovatifolia  Slender wintergreen  Ericaceae 
Gentiana calycosa  Mountain bog gentian  Gentianaceae
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Goodyera oblongifolia  Rattlesnake­plantain  Orchidaceae 
Gymnocarpium dryopteris  Oak fern  Polypodiaceae 
Habenaria saccata  Slender bog­orchid  Orchidaceae 
Heracleum lanatum  Cow parsnip  Apiaceae 
Hieracium albiflorum  White­flowered hawkweed  Asteraceae 
Hieracium gracile  Slender hawkweed  Asteraceae 
Hypopitys monotropa  Pinesap  Ericaceae 
Juncus sp.  Rush  Juncaceae 
Kalmia microphylla  Alpine laurel  Ericaceae 
Leptarrhena pyrolifolia  Leatherleaf saxifrage  Saxifragaceae 
Ligusticum grayi  Gray's lovage  Apiaceae 
Linnaea borealis  Twinflower  Caprifoliaceae 
Listera caurina  Northwestern twayblade  Orchidaceae 
Listera convallarioides  Broad­lipped twayblade  Orchidaceae 
Listera cordata  Heart­leaved twayblade  Orchidaceae 
Luetkea pectinata  Partridge foot  Rosaceae 
Luzula parviflora  Small­flowered woodrush  Juncaceae 
Luzula sp.  Woodrush  Juncaceae 
Lycopodium clavatum  Running clubmoss  Lycopodiaceae 
Lysichiton americanus  Skunk cabbage  Araceae 
Maianthemum dilatatum  False lily­of­the­valley  Liliaceae 
Menziesia ferruginea  Fool's huckleberry  Ericaceae 
Mertensia paniculata  Tall bluebells  Boraginaceae 
Mimulus lewisii  Lewis's monkey­flower  Scrophulariaceae 
Mitella breweri  Brewer's mitrewort  Saxifragaceae 
Mitella pentandra  Alpine mitrewort  Saxifragaceae 
Moneses uniflora  Woodnymph  Ericaceae 
Montia cordifolia  Broad­leafed montia  Portulacaceae 
Nothochelone nemorosa  Woodland beard­tongue  Scrophulariaceae 
Oplopanax horridum  Devil's club  Araliaceae 
Osmorhiza chilensis  Mountain sweet­cicely  Apiaceae 
Pachistima myrsinites  Mountain box  Celastraceae 
Parnassia fimbriata  Fringed grass­of­Parnassus  Saxifragaceae 
Pedicularis bracteosa  Bracted lousewort  Scrophulariaceae 
Pedicularis racemosa  Sickletop lousewort  Scrophulariaceae 
Phyllodoce empetriformis  Red mountain heather  Ericaceae 
Pinus monticola  Western white pine  Pinaceae 
Pleuricospora fimbriolata  Fringed pinesap  Ericaceae 
Polemonium pulcherrimum  Showy Jacob's ladder  Polemoniaceae 
Polygonum bistortoides  Mountain bistort  Polygonaceae 
Polystichum munitum  Western sword fern  Polypodiaceae 
Potentilla flabellifolia  Fan­leaf cinquefoil  Rosaceae 
Prunella vulgaris  Self­heal  Lamiaceae 
Pseudotsuga menziesii  Douglas fir  Pinaceae 
Pyrola asarifolia  Pink wintergreen  Ericaceae 
Pyrola secunda  One­sided wintergreen  Ericaceae 
Rhododendron albiflorum  White rhododendron  Ericaceae 
Ribes bracteosum  Stink currant  Grossulariaceae 
Ribes howellii  Maple­leaf currant  Grossulariaceae 
Ribes lacustre  Prickly currant  Grossulariaceae
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Rubus lasiococcus  Dwarf bramble  Rosaceae 
Rubus parviflorus  Thimbleberry  Rosaceae 
Rubus pedatus  Strawberry bramble  Rosaceae 
Rubus spectabilis  Salmonberry  Rosaceae 
Salix sp.  Willow  Salicaceae 
Saussurea americana  American sawwort  Asteraceae 
Saxifraga arguta  Brook saxifrage  Saxifragaceae 
Saxifraga punctata  Dotted saxifrage  Saxifragaceae 
Senecio triangularis  Arrowleaf groundsel  Asteraceae 
Sorbus sitchensis  Sitka mountain­ash  Rosaceae 
Stellaria crispa  Crisped starwort  Caryophyllaceae 
Stenanthium occidentale  Bronze bells  Liliaceae 
Streptopus amplexifolius  Clasping­leaved twisted­stalk  Liliaceae 
Streptopus roseus  Rosy twisted­stalk  Liliaceae 
Symphoricarpos albus  Common snowberry  Caprifoliaceae 
Tiarella trifoliata  Foamflower  Saxifragaceae 
Trillium ovatum  White trillium  Liliaceae 
Tsuga heterophylla  Western hemlock  Pinaceae 
Tsuga mertensiana  Mountain hemlock  Pinaceae 
Vaccinium membranaceum  Mountain huckleberry  Ericaceae 
Vaccinium ovalifolium  Oval­leafed huckleberry  Ericaceae 
Vaccinium parvifolium  Red huckleberry  Ericaceae 
Vaccinium scoparium  Grouseberry  Ericaceae 
Valeriana sitchensis  Sitka valerian  Valerianaceae 
Veratrum viride  Green false hellebore  Liliaceae 
Veronica cusickii  Cusick's speedwell  Scrophulariaceae 
Veronica wormskjoldii  Alpine speedwell  Scrophulariaceae 
Viola glabella  Stream violet  Violaceae 
Viola orbiculata  Round­leaved violet  Violaceae 
Viola sp.  Violet  Violaceae


