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Vascular Plant List 
Cowiche Mountain 

Cowiche Mountain, Yakima County, WA.  List covers plants found on Cowiche 
Mountain, about five miles south of Tieton, including the riparian area along the 
South Fork Cowiche Creek.  List by Don Knoke, May 2004, with additions by 
Phelps Freeborn, March 2006.  180 spp. 

These lists represent the work of different WNPS members over the years.  Their accuracy has not been verified by the Washington 
Native Plant Society.  We offer these lists to individuals as a tool to enhance the enjoyment and study of native plants. 

* ­ Introduced 
Scientific Name  Common Name  Family Name 
Achillea millefolium  Yarrow  Asteraceae 
Agastache occidentalis  Western horse­mint  Lamiaceae 
Agropyron cristatum*  Crested wheat­grass  Poaceae 
Agropyron repens*  Quack grass  Poaceae 
Agropyron spicatum  Blue­bunch wheatgrass  Poaceae 
Alisma plantago­aquatica  American waterplantain  Alismataceae 
Allium acuminatum  Taper­tip onion  Liliaceae 
Allium scilloides  Scilla­like onion  Liliaceae 
Alyssum desertorum*  Desert alyssum  Brassicaceae 
Amelanchier alnifolia  Serviceberry  Rosaceae 
Amsinckia lycopsoides  Bugloss fiddleneck  Boraginaceae 
Antennaria dimorpha  Low pussy­toes  Asteraceae 
Antennaria flagellaris  Stolonous pussy­toes  Asteraceae 
Antennaria microphylla  Rosy pussy­toes  Asteraceae 
Arabis divaricarpa  Spreadingpod rockcress  Brassicaceae 
Arabis sp.  Rockcress  Brassicaceae 
Arctium minus*  Common burdock  Asteraceae 
Arenaria capillaris  Thread­leaved sandwort  Caryophyllaceae 
Arenaria franklinii  Franklin's sandwort  Caryophyllaceae 
Arnica sororia  Twin arnica  Asteraceae 
Artemisia absinthium*  Absinthe  Asteraceae 
Artemisia ludoviciana  Western mugwort  Asteraceae 
Artemisia rigida  Stiff sagebrush  Asteraceae 
Artemisia tridentata  Big sagebrush  Asteraceae 
Artemisia tripartita  Three­tip sagebrush  Asteraceae 
Asparagus officinalis*  Asparagus  Liliaceae 
Asperugo procumbens*  Madwort  Boraginaceae 
Balsamorhiza careyana  Carey's balsamroot  Asteraceae 
Balsamorhiza hookeri  Hooker's balsamroot  Asteraceae 
Berberis aquifolium  Tall Oregongrape  Berberidaceae 
Brodiaea douglasii  Douglas' brodiaea  Liliaceae 
Bromus inermis*  Smooth brome  Poaceae 
Bromus mollis*  Soft brome  Poaceae
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Bromus sp.  Brome grass  Poaceae 
Bromus tectorum*  Cheat grass  Poaceae 
Calochortus macrocarpus  Sagebrush mariposa  Liliaceae 
Camelina microcarpa*  Hairy false­flax  Brassicaceae 
Castilleja thompsonii  Thompson's paintbrush  Scrophulariaceae 
Centaurea diffusa*  Diffuse knapweed  Asteraceae 
Chaenactis douglasii  Dusty maidens  Asteraceae 
Chenopodium album*  Pigweed  Chenopodiaceae 
Chorispora tenella*  Blue mustard  Brassicaceae 
Chrysothamnus nauseosus  Gray rabbit­brush  Asteraceae 
Chrysothamnus viscidiflorus  Green rabbit­brush  Asteraceae 
Cichorium intybus*  Chicory  Asteraceae 
Clematis ligusticifolia  Virgin's bower  Ranunculaceae 

Collinsia parviflora 
Small­flowered blue­eyed 
Mary  Scrophulariaceae 

Collomia grandiflora  Large­flowered collomia  Polemoniaceae 
Comandra umbellata  Bastard toad­flax  Santalaceae 
Convolvulus arvensis*  Field morning­glory  Convolvulaceae 
Cornus stolonifera  Red­osier dogwood  Cornaceae 
Crataegus douglasii  Black hawthorn  Rosaceae 
Crepis atrabarba  Slender hawksbeard  Asteraceae 
Crepis barbigera  Bearded hawksbeard  Asteraceae 
Crocidium multicaule  Goldstar  Asteraceae 
Cryptantha sp.  Cryptantha  Boraginaceae 
Delphinium nuttallianum  Upland larkspur  Ranunculaceae 
Descurainia pinnata  Western tansymustard  Brassicaceae 
Descurainia sophia*  Flixweed  Brassicaceae 
Dipsacus sylvestris*  Teasel  Dipsacaceae 
Dodecatheon sp.  Shooting star  Primulaceae 
Draba verna  Spring whitlow­grass  Brassicaceae 
Elaeagnus angustifolia*  Russian olive  Elaeagnaceae 
Elymus cinereus  Giant rye grass  Poaceae 
Epilobium minutum  Small­flowered willow­herb  Onagraceae 
Epilobium paniculatum  Tall annual willow­herb  Onagraceae 
Epilobium watsonii  Watson's willow­herb  Onagraceae 
Erigeron corymbosus  Long­leaf fleabane  Asteraceae 
Erigeron linearis  Desert yellow daisy  Asteraceae 
Erigeron poliospermus  Cushion fleabane  Asteraceae 
Erigeron pumilus  Shaggy fleabane  Asteraceae 
Eriogonum compositum  Northern buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum douglasii  Douglas' buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum elatum  Tall buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum heracleoides  Parsnip­flowered buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum microthecum  Slender buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum strictum  Strict buckwheat  Polygonaceae 
Eriogonum thymoides  Thyme­leaf buckwheat  Polygonaceae
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Eriophyllum lanatum  Oregon sunshine  Asteraceae 
Erodium cicutarium*  Filaree  Geraniaceae 
Festuca arundinacea*  Tall fescue  Poaceae 
Festuca idahoensis  Blue bunchgrass  Poaceae 
Fritillaria pudica  Yellow bell  Liliaceae 
Galium aparine  Cleavers  Rubiaceae 
Galium trifidum  Small bedstraw  Rubiaceae 
Gayophytum racemosum  Raceme groundsmoke  Onagraceae 
Gayophytum ramosissimum  Hairstem groundsmoke  Onagraceae 
Grindelia sp.  Gumweed  Asteraceae 
Haplopappus stenophyllus  Narrow­leaf goldenweed  Asteraceae 
Holosteum umbellatum*  Jagged chickweed  Caryophyllaceae 
Hydrophyllum capitatum  Woolly breeches  Hydrophyllaceae 
Idahoa scapigera  Scalepod  Brassicaceae 
Iva axillaris  Poverty weed  Asteraceae 
Juncus sp.  Rush  Juncaceae 
Kochia scoparia*  Summer cypress  Chenopodiaceae 
Lactuca serriola*  Prickly lettuce  Asteraceae 
Lagophylla ramosissima  Common hareleaf  Asteraceae 
Lepidium perfoliatum*  Clasping peppergrass  Brassicaceae 
Lewisia rediviva  Bitterroot  Portulacaceae 
Linaria dalmatica*  Dalmatian toad­flax  Scrophulariaceae 
Lithophragma parviflorum  Small­flowered prairie­star  Saxifragaceae 
Lithospermum ruderale  Columbia puccoon  Boraginaceae 
Lomatium canbyi  Canby's desert­parsley  Apiaceae 
Lomatium columbianum  Columbia desert­parsley  Apiaceae 
Lomatium dissectum  Fern­leaf biscuit­root  Apiaceae 
Lomatium geyeri  Geyer's desert­parsley  Apiaceae 
Lomatium grayi  Gray's desert­parsley  Apiaceae 
Lomatium macrocarpum  Large­fruited lomatium  Apiaceae 
Lomatium nudicaule  Pestle parsnip  Apiaceae 
Lomatium piperi  Piper's bisciut­root  Apiaceae 
Lomatium triternatum  Nine­leaf lomatium  Apiaceae 
Lupinus lepidus  Prairie lupine  Fabaceae 
Lupinus sp.  Lupine  Fabaceae 
Madia exigua  Little tarweed  Asteraceae 
Malva neglecta*  Dwarf mallow  Malvaceae 
Medicago sativa*  Alfalfa  Fabaceae 
Melilotus alba*  White sweet­clover  Fabaceae 
Mertensia longiflora  Small bluebells  Boraginaceae 
Microseris troximoides  Wavyleaf microseris  Asteraceae 
Microsteris gracilis  Pink microsteris  Polemoniaceae 
Mimulus guttatus  Common monkey­flower  Scrophulariaceae 
Monardella odoratissima  Mountain monardella  Lamiaceae 
Montia perfoliata  Miner's lettuce  Portulacaceae 
Myosotis laxa  Small­flowered forget­me­not  Boraginaceae
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Onopordum acanthium*  Scotch thistle  Asteraceae 
Penstemon gairdneri  Gairdner's penstemon  Scrophulariaceae 
Penstemon richardsonii  Richardson's penstemon  Scrophulariaceae 
Penstemon speciosus  Showy penstemon  Scrophulariaceae 
Perideridia gairdneri  Gairdner's yampah  Apiaceae 
Phacelia hastata  White­leaf phacelia  Hydrophyllaceae 
Philadelphus lewisii  Mock­orange  Hydrangeaceae 
Phlox hoodii  Hood's phlox  Polemoniaceae 
Phlox longifolia  Long­leaf phlox  Polemoniaceae 
Phlox speciosa  Showy phlox  Polemoniaceae 
Phoenicaulis cheiranthoides  Daggerpod  Brassicaceae 
Plantago lanceolata*  English plantain  Plantaginaceae 
Plectritis macrocera  White plectritus  Valerianaceae 
Poa bulbosa*  Bulbous bluegrass  Poaceae 
Poa cusickii  Cusick's bluegrass  Poaceae 
Poa secunda  Merrill's bluegrass  Poaceae 
Polemonium micranthum  Littlebells polemonium  Polemoniaceae 
Polygonum aviculare*  Doorweed  Polygonaceae 
Populus tremuloides  Quaking aspen  Salicaceae 
Populus trichocarpa  Black cottonwood  Salicaceae 
Potentilla glandulosa  Sticky cinquefoil  Rosaceae 
Prunus virginiana  Chokecherry  Rosaceae 
Purshia tridentata  Bitterbrush  Rosaceae 
Quercus garryana  Oregon white oak  Fagaceae 
Ranunculus glaberrimus  Sagebrush buttercup  Ranunculaceae 
Ranunculus testiculatus*  Hornseed buttercup  Ranunculaceae 
Ribes aureum  Golden currant  Grossulariaceae 
Ribes cereum  Wax currant  Grossulariaceae 
Robinia pseudoacacia*  Black locust  Fabaceae 
Rosa woodsii  Wood's rose  Rosaceae 
Rumex salicifolius  Willow dock  Polygonaceae 
Salix amygdaloides  Peachleaf willow  Salicaceae 
Salix exigua  Coyote willow  Salicaceae 
Salix sp.  Willow  Salicaceae 
Salsola kali*  Russian thistle  Chenopodiaceae 
Salvia dorrii  Gray ball sage  Lamiaceae 
Sambucus cerulea  Blue elderberry  Caprifoliaceae 
Saxifraga integrifolia  Grassland saxifrage  Saxifragaceae 
Sedum lanceolatum  Lance­leaved stonecrop  Crassulaceae 
Senecio integerrimus  Western groundsel  Asteraceae 
Sisymbrium altissimum*  Jim Hill mustard  Brassicaceae 
Sisyrinchium inflatum  Purple­eyed grass  Iridaceae 
Sitanion hystrix  Squirreltail  Poaceae 
Stephanomeria tenuifolia  Bush wirelettuce  Asteraceae 
Stipa comata  Rip­gut  Poaceae 
Talinum spinescens  Spiny fameflower  Portulacaceae
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Taraxacum officinale*  Common dandelion  Asteraceae 
Tauschia hooveri  Hoover's tauschia  Apiaceae 
Tragopogon dubius*  Oysterplant  Asteraceae 
Trifolium macrocephalum  Big­headed clover  Fabaceae 
Trifolium repens*  White clover  Fabaceae 
Verbascum thapsus*  Common mullein  Scrophulariaceae 
Verbena bracteata  Bracted vervain  Verbenaceae 
Viola trinervata  Sagebrush violet  Violaceae 
Wyethia amplexicaulis  Northern mule's ears  Asteraceae 
Zigadenus paniculatus  Panicled death­camas  Liliaceae


